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Confiture de Pomelo-thym-lavande Ð la coquille düïuf

pour Grand-Mère & Hervé

Idée : lier deux pectines ensemble par ducalcium

Jadis: le cuivre mais toxique

Recette: dans un mortier Ùcraser en poudre1 coquille düðuf Ð lüaide du pilon puis mettre dans un rÙcipient avec un jus de 

citron vert - réserver une nuit.

Incorporer le mélange à la préparation de confiture souhaitée.

En hommage aux grand-mères 

peindre une coquille düðuf couleur cuivre. DÙposer Ð lüintÙrieur la confiture Ð la coquille düðuf.
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Les 4 Saveurs Elémentaires

Ceci serait rÙducteur de penser quüil y aseulement 4 saveurs (sucrée, salée, acide et amère)

Il existe des saveurs sucrées, dessaveurs salées, des saveurs acides, des saveurs amères.

Exemple les perceptions acides dans le vin (acide malique, tartrique ou lactique après la fermentation malo-lactique sont bien différentes en 

bouche).

Recette: 

Saveur SalÙe : sel rose glace (rÙalisÙ dans un mortier Ð lüaide du pilon)

Saveur Acide : acide tartrique glace

Saveur Sucrée : fructose

Saveur Amère : quinine

4 spaghettis de concombre (pour la fraîcheur)

4 pop-cornssaupoudrés düune des 4 saveurs

Perles düalginate Ð la betterave (pour apporter une odeur terreuse au plat)
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