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Confiture de Pomelthyml avande B | a ¢c
pour GrandMere & Hervé

Idée: lier deux pectines ensemble par dialcium
Jadis: le cuivre mais toxique

Recettee dans un mortier Ucraser en poudrel coquille du:¢
Citron vert reserver une nuit.

Incorporer le mélange a la préparation de confiture souhaitée.
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Confiture de pomelo @ la ¢



e d'oeuf pour Grand Mére et Hervé
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Les 4 Saveurdémentaires

Ceci serait r U d u sdulenient 4 sageurp (sucréegsaleeqacideiet amere) a
Il existe des saveurs sucrées, d@ayeurs salées, des saveurs acides, des saveurs ameres.

Exemple les perceptions acides dans le vin (acide malique, tartrique ou lactique apres la fermeratimtiantique sont bien différentes en
bouche).

Recette R . . . .
Saveur Sal Ue : sel rose glace (rUalisU dans un mortier B | Uc

Saveur Acide : acide tartrique glace
Saveur Sucrée : fructose
Saveur Amere : quinine

4 spaghettis de concombre (pour la fraicheur)
4 pop-cornssaupoudrésd iune des 4
Perles dialginate D |l a bett
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